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Biologisches Testsystem 
ART = Autonomer Response Test -> nach Dr. Klinghardt 
Die 7 Faktoren chronischer Erkrankung  

—> die höheren Ebenen beeinflussen die tieferen Ebenen ! 


1. Unerlöste seelische Konflikte 
= Geist -> Ebene 5  

= Intuitiver Körper -> Ebene 4  

= Mentaler Körper -> Ebene 3 

2. 3 Faktoren auf der Ebene der Physik  

= Energie  Körper -> Ebene 2


- Energetische Blockaden und Störungen (Organe, Narben, Störfelder) 


- Unverträglichkeiten (Allergien) 


- Geopathische Belastungen und biophysikalischer Stress (WLAN, Handy)  

3. 3 Faktoren auf der Ebene der Biochemie und Struktur  

= Physische Körper -> Ebene 1


- Toxinbelastungen (Umweltgifte und Biotoxine von Keimen) 


- Mangelzustände 


- Blockaden im Bewegungsapparat und Zahnbereich  

Jede Erkrankung kann einer oder mehreren Faktoren zugeordnet werden !


Ziel ist bei ART die Hauptbelastungen (schrittweise) zu eliminieren, die


körpereigene Regulation dauerhaft zu öffnen und eine Selbstheilung zu ermöglichen.


